
 
 
 
 

 
RAMOWY PLAN WYDARZENIA  

Nocowanka w M-GOK - „MisioNocka” 
  
Termin: 27 listopada 2026 r. (piątek) – 28 listopada 2026 r. (sobota)   
Godziny: od 18.00 do 9.00  
 
Miejsce realizacji: Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury w Kostrzynie   
 
Adresaci: dzieci w wieku od 6 lat      
Liczba uczestników: do 27   
 
Opiekunowie wypoczynku:  Joanna Musiałkiewicz, Izabela Wesołek, Monika 
Pleśnierowicz, Jolanta Dobrogojska, Mirosław Glapiak  
  
  
PIĄTEK – 27 listopada 2026 r.  
18.00 zbiórka uczestników w M-GOK, sprawy organizacyjne, omówienie zasad 

bezpieczeństwa 
18.15 gry i zabawy integracyjne 
19.00 podwieczorek   
19.25 blok warsztatowy - zajęcia rotacyjne w grupach: warsztaty muzyczne, plastyczne, 

planszówki 
21.30 kolacja  
22.00 rozkładanie mat i przygotowanie miejsc do spania, filmowa niespodzianka 
23.00 cisza nocna  
  
SOBOTA - 28 listopada 2026 r.  
07.30 pobudka i toaleta poranna  
08.00 śniadanie  
08.30 gry i zabawy ruchowe  
09.00 zakończenie, odbiór dzieci przez rodziców/opiekunów prawnych  
  

Procedury bezpieczeństwa  
Podczas całego czasu trwania MisioNocki, tj. od dnia 27 listopada 2026 r. od godz. 18.00 do dnia 
28 listopada 2026 r. do godz. 9.00, Organizator zapewnia stały nadzór opiekunów nad uczestnikami 
oraz realizację programu zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa, zasadami bezpieczeństwa 
i higieny oraz standardami opieki nad dziećmi 
 
Przed rozpoczęciem Wydarzenia uczestnicy zostaną zapoznani z regulaminem, zasadami 
bezpiecznego zachowania, rozmieszczeniem pomieszczeń oraz podstawowymi zasadami 
postępowania w sytuacjach zagrożenia, w tym ewakuacji.  
Podczas całego czasu trwania Wydarzenia, w tym w godzinach nocnych, zapewniony będzie stały 
nadzór opiekunów nad dziećmi. Opiekunowie będą obecni w pomieszczeniach, w których przebywają 
uczestnicy, oraz pełnić dyżury nocne. Liczba opiekunów dostosowana jest do liczby uczestników.  
W godzinach nocnych obiekt Miejsko-Gminnego Ośrodka Kultury w Kostrzynie pozostaje zamknięty 
dla osób postronnych, a dzieci przebywają wyłącznie pod opieką wyznaczonej kadry.  
Na terenie obiektu dostępna jest apteczka pierwszej pomocy. Kadra sprawująca opiekę posiada 
wiedzę w zakresie udzielania pierwszej pomocy.  
W przypadku nagłego pogorszenia stanu zdrowia dziecka Organizator niezwłocznie informuje 
rodzica/opiekuna prawnego oraz podejmuje działania zgodnie z udzielonymi zgodami, w tym wzywa 
służby ratunkowe i zapewnia opiekę do czasu ich przybycia. 

 

Dyrektor M-GOK 

Joanna Musiałkiewicz 
/podpis elektroniczny/ 
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